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Szanowni Paostwo,  
 

Biuro Consultingowo ς Handlowe GWARANCJA realizuje Projekt „Nowe umiejętności 

 i kompetencje dla osób niepełnosprawnych”Φ tǊƻƧŜƪǘ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴȅ ƧŜǎǘ Řƻ осл ƻǎƽō ǇƻǎƛŀŘŀƧŊŎȅŎƘ 

ƻǊȊŜŎȊŜƴƛŜ ƻ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛΣ ǇƻȊƻǎǘŀƧŊŎȅŎƘ ōŜȊ ȊŀǘǊǳŘƴƛŜƴƛa ( w tym zarejestrowanych jako 

bezrƻōƻǘƴŜ ŀƭōƻ ǇƻǎȊǳƪǳƧŊŎŜ ǇǊŀŎȅύΦ Czas realizacji projektu przewidziany jest do 31 marca 2011. 

YŀȍŘȅ ¦ŎȊŜǎǘƴƛƪΣ ƪǘƽǊȅ ǇǊȊȅǎǘŊǇƛ Řƻ tǊƻƧŜƪǘǳΣ ƳƻȍŜ ǎƪƻǊȊȅǎǘŀŏ Ȋ ōŀǊŘȊƻ ǎȊŜǊƻƪƛŜƎƻ ǿǎǇŀǊŎƛŀ 

ƻōŜƧƳǳƧŊŎŜƎƻ ƳΦƛƴΦ ƪƻƴǎǳƭǘŀŎƧŜ Ȋ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŜƳΣ ŘƻǊŀŘȊǘǿƻ ȊŀǿƻŘƻǿŜ ƻǊŀȊ ǎȊƪƻƭŜƴƛŀΣ ƪǘƽǊŜ ōťŘŊ 

ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ Ȋ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜƴƛŜƳ ǇƻǘǊȊŜō ǇǊȊȅǎȊƱŜƎƻ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪŀΦ Celem udziału osób niepełnosprawnych 

w projekcie jest: 

¶ ƴŀōȅŎƛŜ ǿƛŜŘȊȅ ƛ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛ Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ ǘŜŎƘƴƛƪ ŀƪǘȅǿƴŜƎƻ ǇƻǎȊǳƪƛǿŀƴƛŀ ǇǊŀŎȅΤ 

¶ zdobyciŜ ƴƻǿȅŎƘ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛ ƛ ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧƛ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ YƻƳǇŜǘŜƴŎƧƛ ƛƴŦƻǊƳŀǘȅŎȊƴȅŎƘΤ 

¶ ȊŘƻōȅŎƛŜ ƴƻǿȅŎƘ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛ ƛ ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧƛ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ LƴƛŎƧŀǘȅǿƴƻǏŎƛ ƛ tǊȊŜŘǎƛťōƛƻǊŎȊƻǏŎƛΤ 

¶ ƴŀōȅŎƛŜ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜƎƻ ǳƪƛŜǊǳƴƪƻǿŀƴƛŀ ȊŀǿƻŘƻǿŜƎƻ ƛ  ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŎȊƴŜƎƻΣ ǇƻǇǊȊŜȊ ǳŘȊƛŀƱ 

 w ǎǇƻǘƪŀƴƛŀŎƘ Ȋ ŘƻǊŀŘŎŊ ƛ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŜƳΤ 

¶ ǇƻŘƴƛŜǎƛŜƴƛŜ ǎŀƳƻƻŎŜƴȅ ƛ ƴŀōȅŎƛŜ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛ ǊŀŘȊŜƴƛŀ ǎƻōƛŜ ȊŜ ǎǘǊŜǎŜƳΣ ǇƻǇǊȊŜȊ ǳŘȊƛŀƱ 

 ǿ ǿŀǊǎȊǘŀǘŀŎƘ Ȋ ŀǎŜǊǘȅǿƴƻǏŎƛΦ 

{ȊƪƻƭŜƴƛŀ ōťŘŊ ƻŘōȅǿŀŏ ǎƛť ǿ Gdaosku, Gdyni, Sopocie, Pucku, Pruszczu Gdaoskim 

 i Wejherowie. ObejmŊ ƻƴŜ ƎǊǳǇȅ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƱŜ ǿ ƳƛŀǎǘŀŎƘ ǿǎƪŀȊŀƴȅŎƘΦ {ȊƪƻƭŜƴƛŀ ōťŘŊ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ 

ǇǊȊŜȊ ǿȅƪǿŀƭƛŦƛƪƻǿŀƴȅŎƘ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘƽǿ ƛ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŜ ǿ ƳŀƱȅŎƘ ƎǊǳǇŀŎƘ ǿ ƻǇŀǊŎƛǳ 

 ƻ ȊŀƧťŎƛŀ ǘŜƻǊŜǘȅŎȊƴŜ ƛ ǇǊŀƪǘȅŎȊƴŜΦ DǊǳǇȅ ǎȊƪƻƭŜƴƛƻǿŜ ōťŘŊ ƭƛŎȊȅŏ ƻƪƻƱƻ мр ƻǎƽōΦ hǎƻōŊ ōƛƻǊŊŎȅƳ ǳŘȊƛŀƱ 

w ǎȊƪƻƭŜƴƛŀŎƘ ȊŀǇŜǿƴƛŀƳȅ ǎǘȅǇŜƴŘƛǳƳ ǎȊƪƻƭŜƴƛƻǿŜΦ 5ƻŘŀǘƪƻǿƻ ōťŘŊ ǿȅŘŀǿŀƴŜ Řȅplomy 

ǇƻǘǿƛŜǊŘȊŀƧŊŎŜ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎǘǿƻ. Szkolenia są całkowicie bezpłatne współfinansowane przez Unię 

Europejską ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego. 

 

Zapraszamy do rozmów i nawiązania współpracy. 

 

 
www.noweumiejetnosci.pl 

 

 

http://www.noweumiejetnosci.pl/
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Plan wsparcia dla Uczestników szkoleo:  

¶ Spotkanie z psychologiem (1 godzina) i doradcą zawodowym ( 1 godzina) 

tǊȊŜŘ ǇǊȊȅǎǘŊǇƛŜƴƛŜƳ Řƻ ǎȊƪƻƭŜƵ ƻŘōťŘŊ ǎƛť ǎǇƻǘƪŀƴƛŀ Ȋ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŜƳ ƛ ŘƻǊŀŘŎŊ 

ȊŀǿƻŘƻǿȅƳΣ ƪǘƽǊȊȅ ƻŎŜƴƛŊ ƳƻŎƴŜ ƛ ǎƱŀōŜ ǎǘǊƻƴȅ ¦ŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ όм ƎƻŘȊƛƴŀ ƴŀ ¦ŎȊŜǎǘƴƛƪŀύΦ 

½ƻǎǘŀƴŊ ǎǘǿƻǊȊƻƴŜ LƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜ tƭŀƴȅ 5ȊƛŀƱŀƵΦ  

 

¶ Szkolenie ( 60 godzin) 

Plan szkolenia: 

- tǊŀǿŀ ƛ ƻōƻǿƛŊȊƪƛ ƻǎƽō ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴȅŎƘ ƴŀ Ǌȅƴƪǳ ǇǊŀŎȅ (4h); 

- hōƻǿƛŊȊƪƛ ŎƛŊȍŊŎŜ ƴŀ ǇǊŀŎƻŘŀǿŎŀŎƘ όнƘύΤ 

- Techniki aktywnego poszukiwania pracy (16h); 

- 9ƭŀǎǘȅŎȊƴŜ CƻǊƳȅ ½ŀǘǊǳŘƴƛŜƴƛŀ ǎȊŀƴǎŊ ƴŀ ǇǊŀŎŜ όнƘύΤ 

-Telepraca - ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜ ȊŀǎŀŘȅ ǇǊŀŎȅ ƛ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎȅ όнƘύΤ 

- YƻƳǇŜǘŜƴŎƧŜ YƭǳŎȊƻǿŜΣ ŎȊȅƭƛ ƴŀǳƪŀ ǇǊȊŜȊ ŎŀƱŜ ȍȅŎie (2h); 

- Pracuj z komputerem (Kompetencje Informatyczne - ȊŀƧťŎƛŀ ǇǊŀƪǘȅŎȊƴŜύ όмсƘύΤ 

- aƛŜƧ ƛƴƛŎƧŀǘȅǿť - ōŊŘȋ ǇǊȊŜŘǎƛťōƛƻǊŎȊȅ όLƴƛŎƧŀǘȅǿƴƻǏŏ ƛ tǊȊŜŘǎƛťōƛƻǊŎȊƻǏŏύ όмсƘύΦ 

/ȅƪƭ ǎȊƪƻƭŜƴƛƻǿȅ ȊŀƪƻƵŎȊȅ ŜƎȊŀƳƛƴΣ ƪǘƽǊŜƎƻ ǇƻȊȅǘȅǿƴȅ ǿȅƴƛƪ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅ 

wydaƴƛŜƳ ŘȅǇƭƻƳǳΦ YŀȍŘŀ Ȋ ƻǎƽō ƻǘǊȊȅƳŀ ǎǘȅǇŜƴŘƛǳƳ ǎȊƪƻƭŜƴƛƻǿŜ ς н ȊƱΦ ōǊǳǘǘƻ Ȋŀ 

ƎƻŘȊƛƴť ǎȊƪƻƭŜƴƛŀΦ 

¶ Specjalistyczne wsparcie psychologiczne  - warsztaty z asertywności (16 godzin) 

5ƭŀ ƪŀȍŘŜƧ ƎǊǳǇȅΣ Ǉƻ ȊŀƪƻƵŎȊŜƴƛǳ ǎȊƪƻƭŜƵΣ ƻŘōťŘŊ ǎƛť ǿŀǊǎȊǘŀǘȅ Ȋ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƧƛΣ        

ŀǎŜǊǘȅǿƴƻǏŎƛ ƛ ǊŀŘȊŜƴƛŀ ǎƻōƛŜ ȊŜ ǎǘǊŜǎŜƳΣ ƪǘƽǊŜ ƳŀƧŊ ƴŀ ŎŜƭǳ ǿȊƳƻŎƴƛŏ ǇŜǿƴƻǏŏ ǎƛŜōƛŜ 

ƻǊŀȊ ǿȅǳŎȊȅŏ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŏ ƪƻƴǘǊƻƭƻǿŀƴƛŀ ǎǘǊŜǎǳΣ ŀƪǘȅǿƴŜƎƻ ǎƱǳŎƘŀƴƛŀΣ ǿȅǊŀȍŀƴƛŀ ȊƱƻǏŎƛ 

ƻǊŀȊ ƪƻƴǎǘǊǳƪǘȅǿƴŜƧ ƪǊȅǘȅƪƛΦ DƱƽǿƴȅƳ ŎŜƭŜƳ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ōťŘȊƛŜΥ 

- ƻŎŜƴŀ ǿƱŀǎƴȅŎƘ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƧƛ ƛƴǘŜǊǇŜǊǎƻƴŀƭƴȅŎƘ Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ ŀǎŜǊǘȅǿƴƻǏŎƛΣ 

- ǘǊŜƴƛƴƎ ƻǘǿŀǊǘŜƎƻ ǿȅǊŀȍŀƴƛŀ ǳŎȊǳŏΣ 
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-ƴŀǳƪŀ ǿȅǊŀȍŀƴƛŀ ƻǎƻōƛǎǘȅŎƘ ƻǇƛƴƛƛ ƛ ȍȅŎȊŜƵ ǿ ǎǇƻǎƽō ǎǘŀƴƻǿŎȊȅΣ 

-ƴŀǳƪŀ ƻōǊƻƴȅ ǿƱŀǎƴŜƎƻ ǘŜǊȅǘƻǊƛǳƳΣ 

-trening przyjmowania ocen od innych. 

 

¶ Coaching ( 2 godziny) 

Coaching jest skutecznym oraz sprawdzonym sposobem pracy indywidualnej stosowanym w 

ŜŘǳƪŀŎƧƛΦ WŜƎƻ ǎƛƱŊ ƧŜǎǘ ƻǇŀǊŎƛŜ ƴŀ ǊŜƭŀŎƧƛ ƳƛǎǘǊȊ ς ǳŎȊŜƵΦ /ƻŀŎƘ- mentor buduje relacje na  

ƳƻŎƴȅŎƘ ǎǘǊƻƴŀŎƘ ǿƱŀǎƴȅŎƘ ƛ ǇƻŘƻǇƛŜŎȊƴŜƎƻΣ ǇƻƳŀƎŀ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿȅȊƴŀŎȊŀŏ cele rozwojowe i 

ȊŀǇƭŀƴƻǿŀŏ ǇǊŀŎťΦ .ŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜ ǊŜƭŀŎƧŜ ƳŜƴǘƻǊǎƪƛŜ ƳŀƧŊ ƴŀ ŎŜƭǳ ȊǿǊƽŎƛŏ ǳǿŀƎť ƴŀ ǎƱŀōŜ 

ǎǘǊƻƴȅ ¦ŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿΣ ƻǊŀȊ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŏ ƛŎƘ ǎƛƭƴŜ ǇǳƴƪǘȅΦ  

/ƻŀŎƘƛƴƎ ƧŜǎǘ ǇǊȊŜǿƛŘȊƛŀƴȅ ǿ ŦƻǊƳƛŜ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴȅŎƘ ȊŀƧťŏ ȊŜ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘŊΣ ƪǘƽǊȅ ǿ ǿȅƴƛƪǳ 

ǿȅǿƛŀŘƽǿΣ ǊƻȊƳƽǿ ƛ ŀƴŀƭƛȊΣ ƻǇǊŀŎǳƧŜ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛ Řƭŀ ŘŀƴŜƧ ƻǎƻōȅ ƳƻŘŜƭ ǿǎǇŀǊŎƛŀΣ 

przekazanego w formie fachowej diagnozy. 
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ZGŁOSZENIA: 

 

Dokument wymagane przy zgłoszeniu chęci udziału w Projekcie: 

¶ ŦƻǊƳǳƭŀǊȊ ȊƎƱƻǎȊŜƴƛƻǿȅΣ 

¶ ksero dowodu osobistego, 

¶ kseǊƻ ǇǊŀǿƴŜƎƻ ƻǊȊŜŎȊŜƴƛŀ ƻ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛΣ 

¶ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƻǎƽō ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀƴȅŎƘ Ƨŀƪƻ ōŜȊǊƻōƻǘƴŜ ƭǳō ǇƻǎȊǳƪǳƧŊŎŜ ǇǊŀŎȅ ƪǎŜǊƻ 

ȊŀǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ Ȋ tƻǿƛŀǘƻǿŜƎƻ ¦ǊȊťŘǳ tǊŀŎȅΦ 

 

Zgłoszenia będą przyjmowane drogą:  

¶ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛŎȊƴŊΣ 

¶ ǇƻŎȊǘƻǿŊΣ 

¶ faxem, 

¶ ƻǊŀȊ ƻǎƻōƛǏŎƛŜ ǿ .ƛǳǊȊe Projektu: DŘŀƵǎƪ  ǳƭΦ ²ŀƱȅ tƛŀǎǘƻǿǎƪƛŜ м όǇƛťǘǊƻ LLL ǇƻƪΦ ƴǊ олу5ύ 

 

 

CƻǊƳǳƭŀǊȊŜ ȊƎƱƻǎȊŜƴƛƻǿŜ ŀ ǘŀƪȍŜ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎǘǿŀ Ƴƻȍƴŀ ǇƻōǊŀŏ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ 

internetowej www.noweumiejetnosci.pl ƭǳō ǘŜȍ ȊƎƱƻǎƛŏ ǎƛť Ǉƻ ƴƛŜ ƻǎƻōƛǏŎƛŜΦ 

 
Biuro Consultingowo – Handlowe GWARANCJA 

aŀǊƛƻƭŀ /ƘŀōŀǎƛƵǎƪŀ 
ǳƭΦ ²ŀƱȅ tƛŀǎǘƻǿǎƪƛŜ м ул - фру DŘŀƵǎƪ 
 Tel. (fax) 58 305 60 41, 609 503 623 

 e-mail: mariola.chabasinska@gwarancja.com.pl 
www.noweumiwjetnosci.pl 

 

 

 

 

 

 

http://www.noweumiejetnosci.pl/
mailto:mariola.chabasinska@gwarancja.com.pl
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Kontakt: 

BCH GWARANCJA 

ǳƭΦ bƛŜȊƱƻƳƴȅŎƘ м 

61-уфп tƻȊƴŀƵ 

tel. 061 855 24 19, 061 662 55 20 

fax 061 662 55 22 

email: gwarancja@gwarancja.com.pl 

 

Informacje szczegółowe: 

BIURO PROJEKTU 

aŀǊƛƻƭŀ /ƘŀōŀǎƛƵǎƪŀ 

ǳƭΦ ²ŀƱȅ tƛŀǎǘƻǿǎƪƛŜ м  

80-фру DŘŀƵǎƪ ό½ƛŜƭŜƴƛŀƪύ 

tel. (fax) 58 305 60 41 

tel. kom. 609 503 623 

email: mariola.chabasinska@gwarancja.com.pl 
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